Pomiicka k vyhodnoceni situace ditéte se zdravotnim
znevyhodnénim/postiZenim a jeho rodiny

Tato pomucka vznikla na zakladé zkuSenosti MHMP ziskanych v ramci aktivity mapovani déti
se zdravotnim znevyhodnénim/postizenim (dale jen ZZ/ZP), kdy MHMP mapoval déti
s trvalym pobytem v hl. m. Praze umisténé v pobytovych zatizenich (détské domovy pro déti
do 3 let na Gizemi hl. m. Prahy a DOZP zfizovaného hl. m. Praha. Mapovani potieb probihalo
ve spolupraci s organizaci LUMOS na ptelomu let 2019/2020. Zjistované informace jednak
odpovidaji pozadavkiim na vyhodnoceni situace dité¢te a jeho rodiny dle zékona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpist, ale také pomaha
k nastaveni individualniho planu ochrany ditéte s pfihlédnutim k jeho ZZ/ZP a nastaveni,
pfipadné vyhledani a zprostiedkovani odpovidajicich navaznych sluzeb pro dité i jeho rodinu.

Pomiicka nema nahradit formulaf vyhodnoceni, ktery je na OSPOD vyuZivan, ma byt
inspiraci pro OSPOD, co vSe je potiebné v jednotlivych oblastech vyhodnoceni situace
ditéte a jeho rodiny mapovat.

Vycet otazek neni taxativni, zahrnuje zdkladni oblasti, které by mély byt vyhodnoceny,
OSPOD miiZe zahrnout dalsi informace s ohledem na individualni pripad.

Neni pripustné Vv jednotlivych oblastech uvést jen ,,zajist’uje zarizeni“ Vidy je potieba
popsat kdo co a jak zajiSt'uje. V opacném pripadé by nebylo mozné vyhodnotit, zda jsou
potieby ditéte v dané oblasti naplnény a zajiStény. (Modie zvyraznény text se vZdy
vztahuje na cely formula¥, nikoliv pouze na kolonku, kde je text uveden.)

Jméno a prijmeni ditéte, datum narozeni: V celém dokumentu se doporucuje psat
informace o ditéti s uvedenim jeho jména, napf. ,,Kldara je Stihla blondata divka, Klara rdada
sklada puzzle** apod. Nedoporuc€uje se pouzivat neutralni oznaceni ,,nezl.*. Vyhodnocenti je
dokument o konkrétnim ditéti, jeho potfebach a pranich, pii psani pomaha uvedeni jména
pfemyslet o samotném konkrétnim ditéti.

Datum vyhotoveni vyhodnoceni: \ Sp. zn.:

pravni situace:

matka: jméno a pfijmeni, stari, zbaveni ¢i omezeni RO

otec: jméno a ptijmeni, stafi, zbaveni ¢i omezeni RO

Jjina osoba odpovédnd za vychovu (napf. péstoun, jméno a piijmenti, dité svéteno do PP od...)
Sourozenci:

Jména, stéafi, kdo o n€ pecuje, zdravi, polorodi sourozenci

Dalsi info:

Ustavni vychova, pobytové zafizeni, smlouva s rodi¢em, poruénik, opatrovnik, nazev a
adresa pobytového zafizeni, od kdy je zde umisténo, pfedchozi umisténi do pobytového
zafizeni, pokud néjaké bylo. Uvede se rovnéZ pravni titul, na zdklad€ kterého je dité
V zafizeni (rozhodnuti soudu, smlouva s rodicem...)

Komunikace: jakym zptsobem dit¢ komunikuje - verbalni, nonverbalni, inicialni
bod...(Pozn. tyto informace patii do oblasti ,,Uceni, vzdélavani se* ale je dobré pro
komunikaci s ditétem pii nav§tévach OSPOD mit tuto informaci na oc¢ich.)

Piani ditéte a prani rodicii: napt.:

Maji rodice piedstavu o prevzeti ditéte zpet do péce a za jakych podminek?

Potfebuje dité (doma i v pobytovém zatfizeni) zajistit néjakou doplitkovou sluzbu? Je-li dité
V né¢jakém pobytovém zafizeni — mélo by se néco zmenit? Piani ditéte. ..




Zdravi

Jak dité vypada, vaha, vyska

Jaké u n¢j byly zjistény diagnozy?

Jak se tyto diagn6zy u posuzovaného ditéte projevuji?

V ¢em onemocnéni dité omezuje?

Jaké potiebuje kompenza¢ni pomucky? Napi. bryle, naslouchadlo, vozik... Kdo tyto
pomucky zajistuje?

V ¢em potiebuje dité¢ ve vztahu k nemoci pomoc druhych osob?

Jaké lékare navstévuje? Napf. specialist¢ domluveni rodi¢i, v zafizeni, mimo zafizeni,
prevence u zubafe...

Kdo dit¢ k 1é¢kaitm doprovazi?

Jaké je medikace ditéte? Neni tieba uvadét konkrétni 1€ky, ale pocet a pravidelnost — napt. 4
I€ky rano a 2 vecer, mimotadné pti potiebé zklidnéni agrese apod.

Je si dité medikace védomé? Vi, pro€ 1éky uziva?

Je tieba dodrzovat néjaké diety?

Jak ptijima stravu? (PEG, mixovan4, nakrajena...)

Je dit€ inkontinentni?

U starSich divek menses — pfitomnost, pravidelnost.

Probiha u ditéte n¢jaka rehabilitace? Jeji specifikace, Cetnost. ..

Bylo dité operovano? (pocet operaci, co bylo operovano)

Ma dité sklon k sebeposkozovani?

Pouzité zdroje: U kazd¢ oblasti je nezbytné uvést, z jakych zdroji byly informace ¢erpany
— odborné zpravy (koho, datum), znalecky posudek (datum), rozhovor (s kym, napt. rodici,
pracovniky zafizeni atd.), datum rozhovoru), vlastni pozorovani (v jakém prostiedi, datum)
apod. Uvedeni zdroje umozni 1épe vyhledat podrobné informace, které byly pro potiebu
vyhodnoceni shrnuty.

Vyhodnoceni oblasti: Kazdou oblast je vhodné jednotlivé vyhodnotit a pojmenovat potieby
ditéte, které je tieba zajistit a v jakém cCase. Pii celkovém vyhodnoceni toto pomuze
nezapomenout na néjakou dilezitou potiebu ditéte. Soucasné je mozné prehlednéji sestavit
IPOD, ktery na vyhodnoceni navazuje.

Uceni, vzdélavani se

Jak dit¢ komunikuje? Verbalng, nonverbalné, inicialni bod...

Ma dité néjaké automatismy?

Udrzi pozornost? Jak dlouho?

Jaké pomiicky ke komunikaci pouziva? Piktogramy, komunikaéni tabulku...
Kam chodi do Skoly?

Forma vzdé€lavani?

Ma asistenta?

Jaké pouziva vzdélavaci pomtiicky? Napft. svételné a zvukové hracky atd.
Jak a co se u¢i mimo Skolu?

Krouzky, zaliby, schopnosti (napf. ¢te, piSe, pocita, sklada puzzle...)
Jak je zajiStovéna piiprava na budoucnost?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Emoc¢ni vyvoj, chovani

Jaké ma dit€ vlastnosti? Napt. Klara je usmévava, klidna, nebo Klara je tvrdohlava apod.
Jaké ma nalady?

Jsou znamé rusivé podnéty, které u ditéte spusténi zmeény nalad? Jaké to jsou?

Jak se projevuje se u starSiho ditéte jeho sexualita?




Koho dité preferuje? Napt. Klara mé rada klicového pracovnika, ucitelku, udrzbate apod.
Jaké ma rado jidlo?
Projevuje se u ditéte agresivita? Jakym zpisobem? Jak ¢asto? Co dité zklidni?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Rodinné a socialni vztahy

Pozna rodice a ¢leny rodiny? Pozna napt. nového partnera rodice, pokud dojde ke zméng?
Probiha kontakt s rodinou?

Jak jsou kontakty Casté?

Jakou formou probihaji? Napi. Rodic¢e za Klarou dochazeji do zatizeni, navstéva probiha na
pokoji Klary, rodi¢e si berou Klaru na prochazku, rodice si berou Klaru na vikendy domu
apod.

Jaké jsou jejich vztahy, jak na sebe reaguji?

Jaké jsou pro dité dilezité osoby i mimo rodinu? Napi. dobrovolnik...

Rozeznéava osoby mimo rodinu? Kli¢ového pracovnika, dobrovolnika, terapeuta...

Ma dit€ néjaké fotky? Ma je u sebe? Vystavené nebo v Supliku?

Je ditéti veden denik?

Jak dité vychazi s ostatnimi détmi a pracovniky zatfizeni? Se svymi vrstevniky mimo zatizeni
(napf. ve skole)?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Identita a socialni prezentace

Co o sobé dité vi?

Jak se vnima? Jaké mé o sob¢ piedstavy? Napf. i o své budoucnosti.
Jak se oznacuje? Jak chce byt oslovovano?

Jak je oslovovano? Ma néjakou prezdivku?

Ma svoje véci? Hracky, oble€eni, korespondenci...

Muze si samo vyzdobit pokoj? Véci na polickéch, na zdech, nésténka. ..

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Samostatnost a sebeobsluha

Jak u ditéte probiha hygiena, zvlada ji samo, s pomoci, musi byt zajiSténa jinou osobou?
Jak probiha oblékani? Samostatné, s pomoci...

Zvladne piipravu a pfijimani stravy? Co samostatné, co s pomoci a jakou?

Nakupuje? Uklizi?

Chodi samo do skoly?

Umi si fict, co chce?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Zakladni péce

Bylo dit€ v rodin€ pfed umisténim do zatizeni? Jak dlouho?

Jak péce probihala? Byly dostatecné zajistovany potieby ditéte?

Kde bylo jinde pted umisténim do stavajiciho zatizeni? (PPPD, jiné zatizeni atd.) Jak dlouho?
Jak probiha denni reZim v zatizeni?

Kolik personalu se o dité stara? Specifikace kdo z personalu zafizeni co pro dité zajist'uje.

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.




Bezpeci a ochrana

Na co je potieba davat pozor? (napt. utikd, pfi jidle mize néco vdechnout, leze do vysek,
prace s noZem...)

Umi rozeznat nebezpeci? Dit€¢ mize byt napt. ptilis duveériveé k cizim lidem apod.

Zna dit€ jiné prostfedi, nez ve kterém Zije? Napf. jiné prostfedi néz pobytové zafizeni.

Ke komu ma davéru?

Umi si fict, co pottebuje nebo ze se citi v nebezpeci, néceho se boji?

Informace o Sikan¢, tyrani, zneuzivani apod.

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Citova vrelost

Jak projevuje city — radost, vztek, kdo s tim pracuje a jak?
Jak je dité ocenovano, podporovano?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Stimulace a podnéty

S ¢im si dit€ rado hraje?

Jaké podnéty aktivné dostava? Pisni¢ky, pohadky, hry...
Absolvuje néjaké terapie?

Podnéty k navazovani bezpecnych socidlnich kontakti

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Vedeni a hranice

Respektuje hranice? Kdo je nastavuje?

Koho respektuje? Napf. jen Zeny, jen konkrétni osobu...
Prochazi dit€ obdobim vzdoru? Pubertou?

Ma néjaké vzory?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Stabilita

Co se da oznadit v zivote ditéte za stabilni? Napf. i stabilni tym v zafizeni, jednotny ptistup
pecujicich osob apod..

Naopak co se v zivoté ditéte ¢asto méni nebo jaké zmény mohly mit na dité vliv? Napf.
zmény zafizeni, kolikrat doSlo ke zméné zafizeni, zména pecujici osoby, zmény
spolubydlicich apod.

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Rodinna historie a fungovani rodiny

Historie rodiny, jeji velikost, slozeni, zivotni styl, zvyKy, vztahy, dilezité zmény
Zdravotni stav peCujicich osob

Co s rodinou fesil OSPOD?

Diivody omezeni rodicovské odpovédnosti, pokud bylo feSeno

Ptitomnost nésili, ndvykové latky, trestné ¢innost...

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Sirsi rodina

O kom vime? Nejde jen o piibuzné, ale také osoby rodiné blizké.
Existuje n¢jaka forma podpory vici roding? Jaka?
S kym je dité v kontaktu? Jak ¢asto? Jakou formou?




Uvazuje nékdo o péci o dité¢? Koho OSPOD v té véci oslovil a s jakym vysledkem?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Bydleni

Jak bydli dité i rodina?

S kym je dité na pokoji? Jak je pokoj vybaven? Jak ma dité zajiStén prostor pro soukromi?
Ma rodina vhodné bytové podminky pro péci o dité se ZZ/ZP? Popis prostiedi

Pomohla by zména bydleni k prevzeti ditéte zpét do péce rodiny? V ¢em by méla spocivat?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Zaméstnani

Jaka je profese rodict?

Pracuji? Kde a na jaké pozici? Pracovni rezim

Pokud nepracuji, shanéji aktivné zaméstnani?

Maji néjaké pracovni omezeni? Napfi. z diivodu vlastniho ZZ/ZP

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Finanéni situace

Hradi rodice sluzby?

Maji dluhy v zafizeni i mimo zaiizeni? Resi je? Spolupracuje rodina s néjakou organizaci
V této oblasti? Napt. splatkovy kalendat, fesi insolvenci apod.

Jaké pobira dité davky?

Potiebuji financni pomoc se zajiSténim pomiicek pro dit€? Znaji moznosti? Vyuzivaji je?
Nadace apod.

Ma dité své kapesné? Jak s nim naklada?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Socidlni zaclenéni rodiny

V jaké lokalité rodina zije? Je zde vyskyt nezadoucich jevil (kriminalita, nezaméstnanost...)
Jaka je vybavenost v lokalité? (Skoly, 1ékafi, sluzby...
Jak je rodina vniména ve svém okoli? Jak rodina vnimé své okoli?

Pouzité zdroje:

Vyhodnoceni oblasti:.

Celkové vyhodnoceni

Potieby ditéte

Z jednotlivych oblasti uvést naplnéné i nenaplnéné potieby ditéte

Ochranné faktory

Uvést identifikované silné stranky na strané ditéte 1 rodiny

Rizikové faktory

Uvést vSechna identifikovana rizika a slabé stranky na stran¢ ditéte a jeho rodiny a jejich
prostredi

Pirani ditéte

Piani rodici, pecujicich osob




Zavér

vvvvvv

moznosti feSeni, jejich realnost. K jednotlivym potiebam uvést, jaka jsou kritéria pro
posouzeni, zda byly naplnény. Tato zjiSténi pak slouzi k tvorbé IPOD.

Zpracovala: Mgr. Jana Machova, metodicka SPOD



